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El Museu de la Universitat d'Alacant
presenta «Prana», una exposicié en la
qual l'artista Luis Sanus (Alcoi, 1971)
mostra una seleccio del seu treball més
recent en el qual la protagonista és la
llum d’Alacant, la ciutat on resideix. Lli-
cenciat en Belles Arts per la Universitat
Politecnica de Valéncia, Luis Sanus es
mou entre la pintura, el modelatge i el
disseny. La seua pintura en els ultims
anys ha evolucionat des de la figuracié
de caracter més onirica i introspectiva a
I'abstraccié com a forma d’expressié ar-
tistica, que li permet desenvolupar linies
de treball més organiques i enérgiques.

Prana és un terme utilitzat en ioga que
prové de I'hinduisme, concretament de
la paraula sanscrita prana o prand, que
fa referencia a I'energia vital que con-
necta tot el que existeix en l'univers. Pra-
na és la forga absoluta que impregna tot
el que ens envolta, 'esséncia mateixa de
la vida. Luis Sanus centra la seua investi-
gacio en aquesta energia des del seu co-
neixement del ioga i el mindfulness i ho
trasllada a les seues obres, a les quals
dota d’una gran expressivitat mitjangant
I'ds del color i de la llum.

El resultat és una experieéncia emocional
carregada de lluminositat que guarda
una relacié directa amb la llum d'Ala-
cant, ciutat en la qual l'artista resideix i
que esta present en tota la mostra. Us
convide que us hi submergiu i espere
que gaudiu de la publicacié que teniu a
les mans.

Amparo Navarro Faure
Rectora de la Universitat d'Alacant

El Museo de la Universidad de Alicante
presenta Prana, una exposicién en la
que el artista Luis Sanus (Alcoy, 1971)
muestra una seleccion de su trabajo
mas reciente en el que la protagonista
es la luz de Alicante, la ciudad en la que
reside. Licenciado en Bellas Artes por
la Universidad Politécnica de Valencia,
Luis Sanus se mueve entre la pintura,
el modelado y el disefio. Su pintura en
los ultimos afios ha evolucionado desde
la figuracién de caracter mas onirica e
introspectiva a la abstracciéon como for-
ma de expresion artistica, que le permite
desarrollar lineas de trabajo mas organi-
cas y enérgicas.

Prana es un término utilizado en yoga
que proviene del hinduismo, concreta-
mente de la palabra sanscrita prana o
prand, que hace referencia a la energia
vital que conecta todo lo que existe en
el universo. Prana es la fuerza absoluta
que impregna todo lo que nos rodea, la
esencia misma de la vida. Luis Sanus
centra su investigacion en esta energia
desde su conocimiento del yoga y el
mindfulness y lo traslada a sus obras, a
las que dota de una gran expresividad
mediante el uso del color y de la luz.

El resultado es una experiencia emocio-
nal cargada de luminosidad que guarda
una relacion directa con la luz de Ali-
cante, ciudad en la que el artista reside
y que esta presente en toda la muestra.
Les invito a que se sumerjanenellay es-
pero que disfruten de la publicacién que
tienen en sus manos.

Amparo Navarro Faure
Rectora de la Universidad de Alicante
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ENERGIA VITAL O LA
TRANSFORMACIO
D’'UN MATEIX

ARANTXA PEREZ
HISTORIADORA DE LART

Respira.

Inspira.

Mantin i expulsa, sentint el que esta
ocorrent a dins teu.

Respira.

| en aquest procés obri els ulls. Un
colp de color t'inunda i temborratxa, i
mentre comences a digerir-ho et sor-
prens d’'entrar en un mén diferent del teu
i que, no obstant aixo, trobes tan propi.

Respira.

El color t'obri la ment i de sobte et
deixes envair per tota I'energia que des-
pren el que mires. El trag t'tha embolicat
en una espiral, el color t'ha portat a les
profunditats i t'engul per a comengar a
veure alld que tens davant i no veies, allo
que percebies i que ara forma part de tu.

Luis Sanus Pastor s'exposa en cada
peca.

Impetuds i desbordant, la seua ener-
gia és una marea que avui veiem canalit-
zada. Utilitza I'energia invisible de I'uni-
vers i la dirigeix fins a formar cadascun

dels seus llengos. Porta I'energia del
cosmos a la seua pintura, la respira i
la converteix per a donar forma a emo-
cions i sentiments.

Cada lleng, cada peca pictorica és un
mon i al seu torn totes aquestes formen
un mateix univers.

Des dels inicis, la seua personalitat
ha estat reflectida en I'obra. Impulsiy,
apassionat, una miqueta fanati i coléric,
irreflexiu, insensat, enérgic i temerari,
pero alhora entenimentat, desinteressat,
equanime i dolg, conscient, raonable,
tenag i reflexiu. Tot aix0 és Luis Sanus
Pastor. Tot aix0 és la seua obra.

Luis parteix de [I'expressionisme.
D’aquell expressionisme deformador de
la realitat, de la seua realitat.

El seu senyal d’identitat és la gran
forga expressiva que domina la imitacio
del mén que I'envolta i que desfigura. Un
expressionisme pessimista en que las fi-
gures es converteixen en éssers grotes-

LUIS SANUS

cos, emocionals, que expressen angoixa
i desassossec. Les seues emocions es
bolquen en els llengos d'una manera
subjectiva.

Necessita abocar aquestes emo-
cions i sentiments, necessita convertir
les seues figures i els seus objectes en
monstres. Es la seua manera de repre-
sentar la visi6é tragica del moment que
viu, la deriva de les emocions sense
canalitzar i que exploten i rebenten en
tragos convulsos, pigments pastosos i
colors impactants.

Aquest és el Lluis Sanus dels inicis.

En una evolucié natural en la qual
I'entorn s’assossega i, al seu torn, Luis
s'asserena, I'expressionisme el porta a
I'abstraccio, a I'expressionisme abstrac-
te. A un expressionisme de cerca. Las
referéncies externes s’han convertit en
tragos. El gest és el que compta. La re-
ferencia figurativa la posa qui observa
no qui crea i, no obstant aixo, esta aci.

El procés creatiu i la improvisacio
esta estudiada.

Es un trangol mistic amb ell mateix.
La manera de treballar ha evolucionat.

La respiracid, la meditacio, el ritual,
el fa dirigir els seus sentiments. El gest i
el pigment, el color i el trag ja expressen
per si sols. Luis necessita explicar-se,
perod l'obra ja s’explica per si sola.

El nivell seglent.

Abstracciod.

Una nova realitat. Un art pur al marge
de referéncies sobre les quals secun-
dar-se i no obstant aix0 aci estan. Lex-
pressivitat del sentiment original que

podria semblar totalment ambigua i inin-
terpretable i que, coneixent l'obra de Luis
Sanus Pastor, ara és més clara que mai.

Aquesta és l'obra de la mostra que
avui tenim aci.

Una obra que podria semblar allunya-
da d'ell mateix, del seu extremat expres-
sionisme figuratiu, i res més lluny. Labs-
traccié que avui I'envolta és una evolucié
pura i extrema, com ell mateix, d’aquell
figurativisme. Una evolucié natural en ell
i propia de la seua maduresa emocional
i pictorica.

Maduresa. Un terme despectiu en
molts contextos i, no obstant aixo, en el
seu concepte no pot ser més elogios.

La maduresa és alldb que ha acon-
seguit el desenvolupament adequat, el
desenvolupament complet amb pleni-
tud. Aconseguir la maduresa suposa te-
nir la capacitat d'assaborir amb un judici
prudent i assenyat, amb prou serenitat
per a prendre perspectiva.

Qualsevol que no és jove en edat
dona per descomptat que ha aconseguit
la maduresa, perd no sempre és aixi.
Ledat no és bon termometre. Les expe-
riencies viscudes potser ho s6n més.

La maduresa és el principi de la sa-
viesa, el moment on un comenca a pren-
dre la mesura a la vida, on les metes i
els objectius s6n més reals. Qualsevol
en aquell moment vital s'oposa a frustra-
cions innecessaries per indtils.

Es el moment en qué el gust es con-
solida sobre el gaudi, sobre el goig de
cada peca.
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Ara, les caracteristiques positives no
son laimmediatesa ni la creativitat en si,
no son la irreverencia i I'exposicio. Ara hi
ha moltes més coses.

En aquest moment, l'obra destilla
equilibri i harmonia. Plenitud i accepta-
cio sense restriccions.

Ja no hi ha pressa, encara que si que
hi ha inquietud.

Els colors no es molesten, es comple-
menten. Els tragcos continguts no lluiten
per fer-se un buit, simplement flueixen.

Les peces tenen profunditat. La pers-
pectiva la dona el color, es veuen les ca-
pes i la sintonia dels elements.

Hi ha simfonia en cada lleng. Tenen
tempo. Respiren i fan respirar l'obser-
vador. Ens converteixen en tafaners de
I'espai intentant esbrinar on ha amagat
aquesta figuracié que semblava tan in-
trinseca a la seua obra.

En el color. En la composicié. Es aci
on trobem la seua figuracid, i com més
coneixes la seua obra més facil resulta
veure-la.

Com en el vi, ara les seues peces te-
nen longitud.

Aquestes peces tenen un regust
conscient. Queden en laretina de l'obser-
vador. Tenen impressid i intensitat. Sén
emocions que per afinitat s'enganxen en
la pell de qui mira.

El caracter, la personalitat que I'ha
portat fins a I'execucio6 és innegable. La
forga no ha minvat en l'evolucio, tot el
contrari. Cada pega és Luis en estat pur.

| finalment esta la complexitat, que
guarda després de si multitud de con-
ceptes diversos i que fa augmentar I'ex-
periencia de qui mira, de qui veu, i que

li ha arribat de la ma de la mateixa abs-
traccié. Una abstraccié madura en técni-
ca i en concepte. Una abstracci6 fluida i
consequent.

Ara les seues peces transmeten mol-
ta més informacié. Ara que ja no neces-
sita contar, tanmateix, conta més coses
de les que ell mateix veu quan crea.

L'obra de Luis Sanus Pastor parla del
compliment d’un desig, parla de mostrar
I'energia vital, parla d’explicar-se sense
dir i, al mateix temps, diu molt.

Les seues peces conten, comenten,
dialoguen i com politolegs en tertulia es
diuen i es desdiuen alhora. Com a amics
de tertdlia que no s’han vist fa temps i
volen contar-se mil coses els uns als al-
tres, totes importants i intranscendents.
Parlen del silenci, de I'energia que ens
envolta, de l'alegria i de la felicitat del
moment, de la soledat cercada, del cami
recorregut, de la serenitat, del pas del
temps. De la vida.

En aquest moment, aquest pas del
temps no és una cosa negativa. No hi ha
aquesta necessitat de menjar-se el mon,
de devorar-lo i deglutir-lo sense assabo-
rir-lo. Tot el contrari.

Es un altre moment. | al mateix temps
és el futur d’'aquest, aquest en qué ens
podem deixar portar i fluir amb ell.

Ara ja sap respirar i amb ell, el que
mira i veu, també.

Avui l'obra de Luis Sanus Pastor és
savia.

LUIS SANUS

Es conscient dels limits del seu co-
neixement i, no obstant aixo, el procés
artistic el porta a una perspectiva d’evo-
lucié infinita. Aci esta la seua saviesa,
recoberta d'una técnica molt més subtil
i depurada, extrema en color i en forga,
perd que ja no necessita del pigment
materic per a ser-hi.

En aquest moment, cada peca, cada
obra, destil'la empatia, estabilitat emo-
cional, altruisme i autoconeixement.
Cada pecga supura emocié en estat pur
fruit de la seua energia desbordant.

Avui, ha deixat al descobert les feri-
des de la vida. Las cicatrius de la pell es-
tan al viu i, tot i aixd, no fan mal. S'accep-
ten i son les que el permeten arribar més
lluny, ensenyar-nos-en més i de manera
més inconscient.

Els monstres imaginaris, creats i as-
similats propis, conviuen naturalment.
No estan domesticats ni molt menys,
simplement tenen el seu ordre en la na-
turalesa del seu moén. Ha quedat establit
el seu ordre natural. Ha quedat establit
I'ordre natural del seu mon.

Ha comengat a valorar la maduresa,
a concedir-li permis i llicencia, a accep-
tar-la. Esta en ella mateixa. Ja no fa mal.
Ja no cal estar-hi. Esta per voluntat pro-
pia i flueix. No té limits, simplement esta
canalitzada i la necessitat de sentir i par-
lar pren forma en el color.

Luis Sanus Pastor esta en un mo-
ment creatiu meravellds, ha sabut cana-
litzar energia, temperament i color per

a mostrar-nos una obra fruit de la seua
trajectoria. Esta en un moment de vida
on cada creacio és la necessitat de con-
tinuar contant coses, de seguir evolucio-
nant i expressant des de la reflexié, ara
madurada i assentada. Des de la inspi-
racio i el desig, des de la projeccié de si
mateix. Es energia vital, o potser la trans-
formacié de si mateix.






ENERGIA VITAL O LA
TRANSFORMACION
DE UNO MISMO

ARANTXA PEREZ
HISTORIADORA DEL ARTE

Respira.

Inspira.

Mantén y expulsa sintiendo lo que
estd ocurriendo dentro de ti.

Respira.

Y en ese proceso abre tus ojos. Un
golpe de color te inunda y te emborra-
cha, y mientras empiezas a digerirlo te
sorprendes de entrar en un mundo dife-
rente al tuyo y que, sin embargo, encuen-
tras tan propio.

Respira.

El color te abre la mente y de repente
te dejas invadir por toda la energia que
desprende lo que miras. El trazo te ha
envuelto en una espiral, el color te ha
llevado a las profundidades y te engulle
para empezar a ver aquello que tienes
delante y no veias, aquello que percibias
y que ahora forma parte de ti.

Luis Sanus Pastor se expone en cada
pieza.

Impetuoso y desbordante, su energia
es una marea que hoy vemos canalizada.
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Utiliza la energia invisible del universo y
la dirige hasta formar cada uno de sus
lienzos. La energia del cosmos la lleva a
su pintura, la respira y convierte para dar
forma a emociones y sentimientos.

Cada lienzo, cada pieza pictdrica es
un mundo y a su vez todas ellas forman
un Mismo universo.

Desde sus inicios, su personalidad
ha estado reflejada en su obra. Impulsi-
vo, apasionado, algo fanatico y colérico,
irreflexivo, insensato, enérgico y temera-
rio, pero a la vez cuerdo, desinteresado,
ecudnimey dulce, consciente, razonable,
tenaz y reflexivo. Todo eso es Luis Sanus
Pastor. Todo eso es su obra.

Luis parte del expresionismo. De ese
expresionismo deformador de la reali-
dad, de su realidad.

Su sefa de identidad es la gran fuer-
za expresiva que domina la imitacién del
mundo que le rodea y que desfigura. Un
expresionismo pesimista donde las fi-

LUIS SANUS

guras se convierten en seres grotescos,
emocionales, que expresan angustia y
desasosiego. Sus emociones se vuelcan
en los lienzos de una manera subjetiva.

Necesita verter esas emociones y
sentimientos, necesita convertir a sus fi-
guras y sus objetos en monstruos. Es su
manera de representar su vision tragica
del momento que vive, la deriva de sus
emociones sin canalizar que explotan y
revientan en trazos convulsos, pigmen-
tos pastosos y colores impactantes.

Ese es el Luis Sanus de sus inicios.

En una evolucién natural en la que el
entorno se sosiega y a su vez Luis se se-
rena, el expresionismo le lleva a la abs-
traccion, al expresionismo abstracto. A
un expresionismo de busqueda. Las re-
ferencias externas se han convertido en
trazos. El gesto es lo que cuenta. La refe-
rencia figurativa la pone el que observa
no el que creay, sin embargo, esta ahi.

El proceso creativo y la improvisa-
cion esta estudiada.

Es un trance mistico con él mismo.
La manera de trabajar ha evolucionado.

La respiracion, la meditacion, el ri-
tual, le lleva a dirigir sus sentimientos.
El gesto y el pigmento, el color y el trazo
ya expresan por si solos. Luis necesita
explicarse, pero la obra ya se explica por
si sola.

El siguiente nivel.

Abstraccion.

Una nueva realidad. Un arte puro al
margen de referencias sobre las que
apoyarse y, sin embargo, ahi estan. La

expresividad del sentimiento original
que podria parecer totalmente ambigua
e ininterpretable y que, conociendo Ia
obra de Luis Sanus Pastor, ahora es mas
clara que nunca.

Esa es la obra de la muestra que hoy
tenemos aqui.

Una obra que podria parecer alejada
de él mismo, de su extremado expresio-
nismo figurativo, y nada mas lejos. La
abstraccion que hoy le rodea es una evo-
lucion pura y extrema, como él mismo,
de ese figurativismo. Una evolucién na-
tural en él y propia de su madurez emo-
cional y pictérica.

Madurez. Un término despectivo en
muchos contextos y, sin embargo, en su
concepto no puede ser mas elogioso.

La madurez es aquello que ha alcan-
zado el desarrollo adecuado, el desarro-
llo completo con plenitud. Alcanzar la
madurez supone tener la capacidad de
saborear con juicio prudente y sensato,
con la serenidad suficiente para tomar
perspectiva.

Cualquiera que no es joven en edad
da por supuesto que ha alcanzado la
madurez, pero no siempre es asi. La
edad no es buen termémetro. Las expe-
riencias vividas quiza lo sean més.

La madurez es el principio de la sa-
biduria, el momento donde uno empieza
a tomarle la medida a la vida, donde las
metas y objetivos son mas reales. Cual-
quiera en ese momento vital se opone a
frustraciones innecesarias por indtiles.
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Es el momento en el que el gusto se
cimenta sobre el disfrute, sobre el gozo
de cada pieza.

Ahora, las caracteristicas positivas
no son la inmediatez ni la creatividad en
si, no son la irreverencia y la exposicion.
Ahora hay muchas mas cosas.

En este momento la obra destila
equilibrio y armonia. Plenitud y acepta-
cion sin restricciones.

Ya no hay prisa, aunque si inquietud.

Los colores no se molestan, se com-
plementan. Los trazos contenidos no lu-
chan por hacerse un hueco, simplemen-
te fluyen.

Las piezas tienen profundidad. La
perspectiva la da el color, se ven las ca-
pas y la sintonia de los elementos.

Hay sinfonia en cada lienzo. Tienen
tempo. Respiran y hacen respirar al ob-
servador. Nos convierten en cotillas del
espacio intentando averiguar dénde ha
escondido esa figuracién que parecia
tan intrinseca a su obra.

En el color. En la composiciéon. Es
ahi donde encontramos su figuracion, y
cuanto mas conoces su obra mas facil
resulta verla.

Como en el vino, ahora sus piezas tie-
nen longitud.

Estas piezas tienen un regusto cons-
ciente. Quedan en la retina del observa-
dor. Tienen impresion e intensidad. Son
emociones que por afinidad se engan-
chan en la piel del que mira.

El caracter, la personalidad que le ha
llevado hasta la ejecucion es innegable.
La fuerza no ha menguado en la evolu-
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cioén, todo lo contrario. Cada pieza es
Luis en estado puro.

Y finalmente esta la complejidad, que
guarda tras de si multitud de conceptos
diversos y que hace aumentar la expe-
riencia del que mira, del que ve, y que le
ha llegado de la mano de la propia abs-
traccion. Una abstracciéon madura en
técnica y en concepto. Una abstraccion
fluida y consecuente.

Ahora sus piezas trasmiten mucha
mas informacién. Ahora que ya no nece-
sita contar, sin embargo, cuenta mas de
lo que él mismo ve al crear.

La obra de Luis Sanus Pastor habla
del cumplimiento de un deseo, habla de
mostrar la energia vital, habla de expli-
carse sin decir y, al mismo tiempo, dice
mucho.

Sus piezas cuentan, comentan, dia-
logan y cual politdlogos en tertulia se
dicen y se desdicen a la vez. Como ami-
gos de tertulia que no se han visto hace
tiempo y quieren contarse mil cosas los
unos a los otros, todas importantes e in-
trascendentes. Hablan del silencio, de la
energia que nos envuelve, de la alegria
y de la felicidad del momento, de la so-
ledad buscada, del camino recorrido, de
la serenidad, del paso del tiempo. De la
vida.

En este momento, este paso del
tiempo no es algo negativo. No hay esa
necesidad de comerse el mundo, de de-
vorarlo y deglutirlo sin saborear. Todo lo
contrario.

LUIS SANUS

Es otro momento. Y al mismo tiempo
es el devenir del mismo, ese en el que
nos podemos dejar llevar y con él fluir.

Ahora ya sabe respirar y con él, el que
mira y ve, también.

Hoy la obra de Luis Sanus Pastor es
sabia.

Es consciente de los limites de su
conocimiento y, sin embargo, el proce-
so artistico le lleva a una perspectiva de
evolucion infinita. Ahi estd su sabiduria,
recubierta de una técnica mucho mas
sutil y depurada, extrema en color y en
fuerza, pero que ya no necesita del pig-
mento matérico para ser.

En este momento, cada pieza, cada
obra, destila empatia, estabilidad emo-
cional, altruismo y autoconocimiento.
Cada pieza supura emocién en estado
puro fruto de su energia desbordante.

Hoy, ha dejado al descubierto las he-
ridas de la vida. Las cicatrices de la piel
estan al vivo y, sin embargo, no duelen.
Se aceptan y son las que le permiten lle-
gar mas lejos, ensefiarnos mas y de ma-
nera mas inconsciente.

Los monstruos imaginarios, crea-
dos y asimilados propios, conviven na-
turalmente. No estan domesticados ni
mucho menos, simplemente tienen su
orden en la naturaleza de su mundo. Ha
quedado establecido su orden natural.
Ha quedado establecido el orden natural
de su mundo.

Ha empezado a valorar la madurez, a
concederle permiso y licencia, a aceptar-
la. Esta en ella misma. Ya no duele. Ya

no necesita estar. Esta por voluntad pro-
piay fluye. No tiene limites, simplemente
estd canalizada y la necesidad de sentir
y hablar toma forma en el color.

Luis Sanus Pastor esta en un mo-
mento creativo maravilloso, ha sabido
encauzar energia, temperamento y color
para mostrarnos una obra fruto de su
trayectoria. Estd en un momento de vida
donde cada creacién es la necesidad de
seguir contando cosas, de seguir evolu-
cionado y expresando desde la reflexién
ahora madurada y asentada. Desde la
inspiracion y el deseo, desde la proyec-
cion de si mismo. Es energia vital, o qui-
z4 la transformacion de si mismo.
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18 19



PRANA LUIS SANUS

TRTU-PRANA 11 TRTU-PRANA IV
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97X117 CMS. ACRILICO SOBRE LIENZO (LINO BELGA 100%). 2020 150 X150 CMS. ACRILICO SOBRE LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019
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TRTUT-PRANA VII TRTU-PRANA VIII

150X150 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019 80X110 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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27

26



PRANA LUIS SANUS

TRTUT-PRANA XI TRTUT-PRANA XII

97X97 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019 97X97 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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84X116 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2017 110X80 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019
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97X17 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019 97X17 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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80X110 CMS. ACRILICO LIENZO ( LINO BELGA 100%). 2021 80X110 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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80X110 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021 17X97 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019
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97X117 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA100%). 2019 97X117 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA100%). 2019

40 4



PRANA LUIS SANUS

TRTUT-PRANA XXV TRTUI-PRANA XXVI

80X110 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021 80X110 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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84X116 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021 97X117 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2021
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TRTUT-PRANA XXXI

97X117 CMS. ACRILICO LIENZO (LINO BELGA 100%). 2019
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